
8 Februarie Jakobus 1:19-27 
 (Teks: Matteus 13:8) 

Die saad wat op die goeie grond val 
Wie is die goeie-grond-mense? Die Here Jesus sê: Dit is hulle wat 
die Woord van God hoor, verstaan en vrug dra. Maar hoe hoor 'n 
mens om te verstaan? Alleenlik deur die werking van die Heilige 
Gees (1 Kor. 2:10). Om God se Woord te kan verstaan moet ons 
bid dat die Gees deur die geloof ons ore sal oopmaak om te kan 
verstaan. Maar dan moet ons getrou ons Bybel lees en kerk toe 
gaan. 

Maar om net te hoor en te verstaan is nie genoeg nie. Ons moet 
ook vrug dra, sê Jesus. Luister hoe mooi stel Jakobus dit: "Iemand 
wat net altyd die Woord aanhoor en nooit doen wat dit sê nie, is 
soos een wat na sy gesig in 'n spieël kyk: Hy bekyk homself, gaan 
van die spieël af weg en vergeet dadelik hoe hy gelyk het (1:23)." 
So mag ons nooit doen nie! Nee, as ons goeie-grond-mense wil 
wees, moet ons vrug dra. 

Wees gewaarsku! Al is ons nou goeie-grond-mense, kan daar tye in 
ons lewe kom dat ons hardepadmense, klipbankmense of 
onkruidmense kan word. En daarom moet ons vrug dra deur te bid 
en te waak en te stry. Ons moet vrug dra deur die beeld van ons 
Here Jesus Christus in alle sagmoedigheid en nederigheid te 
openbaar. Ons moet die vrug van die Heilige Gees in alle liefde, 
vreugde, vrede, geduld, vriendelikheid, goedhartigheid, getrouheid, 
nederigheid en selfbeheersing openbaar. En deur ons lig te laat 
skyn, moet ons ons Vader wat in die hemel is verheerlik. 

 

Sing Skrifberyming 10:1 Dr. C.J. Malan (Emeritus) 

 


