
Maandag 12 Maart 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 3:13-20 Fokusgedeelte: 1 Petrus 3:17 

Dis ’n voorreg om te ly 
Om aan te hou goed doen, is die verantwoordelikheid van elke lid van die kerk van 

Christus. Wie in sy spore loop, moet gereed wees om lyding deur te maak. Petrus 
beskryf die gelowiges van destyds as “vreemdelinge”. En dit het nie verander nie, want 
burgers van die hemelse koninkryk leef nie in pas met die wêreldse ryke nie. 

Elkeen verwag om geprys te word wanneer jy goed doen – ook deur nie-Christene. 
Maar nou gebeur dit nie. Lyding volg soms – ongeag jou goeie optrede. Hoe reageer 
ons op die haat, kwaadpraat en vervolging deur ongelowiges? Óf met goed doen, óf 
met kwaad doen! Daar is vroeër geskryf: Gedra julle altyd goed onder die heidene … 
(1 Pet. 2:12).  

Onthou die volgende: 
 Dis ’n voorreg om te ly, al doen jy goed. 
 Moenie vir mense bang wees nie – behou heilige eerbied vir Christus. 
 As iemand vra, verduidelik jou Christelike hoop – met beskeidenheid en eerbied 

vir God. 
 Hou jou gewete skoon, sodat lastering as leuens uitgewys kan word. 
 Lyding wat God toelaat wanneer jy goed doen, is nog beter as lyding wanneer jy 

kwaad doen. 
Ja, elke vorm van swaarkry is nie altyd weens navolging van Christus nie! Wie egter 

ly terwyl jy God dien, word bemoedig. Soos Jesus ervaar het, is daar vir jou die belofte 
van oorwinning en heerlikheid. Volhard op sy spore. Doen God se wil. Doen altyd 
goed. Wees getuie voor die ongelowiges. God sal jou te midde van lyding seën laat 
ervaar – nou en in die eindtyd. 
Sing: Psalm 73:1, 10 (1936) 

Dr. WC (Callie) Opperman (Emeritus) 
  


