
Woensdag 5 Augustus 
 
Skrifgedeelte: Spreuke 4:10-19 
Fokusgedeelte: Spreuke 4:13, 18 
 

Stap God se pad 
 

is maklik om die regte pad te loop, as dit maklik gaan. Dis maklik om 
Bybelse raad te volg wat eintlik net bevestig wat jy dink en wil hê. Maar 
wat as dit moeilik is om die regte pad te loop, as dit gaan geld kos, as dit 

jou dalk gaan uitskuif uit die “cool” groep, as dit nie is waarheen jou natuurlike 
begeertes/denke jou heen lei nie? 

Ons moet vashou aan wat die Here ons leer (onderrig om die regte pad te 
stap/tug/dissiplineer), juis wanneer dit moeilik is om dit te doen. Daar is eintlik 
’n driedubbele aanmoediging om nie af te wyk van wat die Here jou leer nie: 
hou vas, moenie laat los nie, bly daarby (vs 13). 

Ander die ander kant is daar ses keer in vers 14-15 ’n waarskuwing om weg 
te bly van die verkeerde pad. 

Jesus is die weg, die waarheid en die lewe (Joh. 14). Vanuit ons verhouding 
met Hom leef ons in lyn met sy wil … nee, baie meer, baie sterker: ons klou vas 
aan wat Hy leer, en ons verwerp die verkeerde pad. Die pad van heiligmaking 
vanuit ons verhouding met Jesus as ons Verlosser is ’n intense proses, deur 
die krag van die Heilige Gees. 
 Kan mense die helder oggendlig, wat sterkter word en groei, in ons lewens 

sien? 
 Hoe intens is ek besig om, vanuit my verhouding met God, te stry om die 

regte pad te loop? 
 
Sing: Psalm 119-1:7, 39 

Ds. CJ van Heyningen (Johan) (Stellenbosch) 
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